
Unruhiger Schlaf  
 
 
 
Unruhiger Schlaf, ist eine Installation. Diese besteht aus, eine gestrickte Decke, 
einem Taufkissen, kleine Häkeldeckchen, einer Zeiger losen Uhr, einer 
Marionette als Clown, eine Maske mit einer Rotlichtlampe, Maschendraht 
teilweise mit Stoffen durchzogen! 
 
 
 
Ich habe Materialien mit einem starken Symbolcharakter eingesetzt! 
Ich bin es, die in der Nacht sich hin und her wälzt, die Fantasien im Kopf, die 
Fragen, die Unsicherheiten, wie soll es weitergehen, mit meinen Gefühlen, mit 
dem Leben und dem erlebten? 
Was ist los mit den Menschen, und mit all dem was mich umgibt? Ich liebe die 
Erde, die Menschen und die Tiere. Ich liebe mein Leben, und dennoch gibt es 
Nächte, die mich mit Gedanken voller Pein durchbohren! 
 
 
 
Das Taufkissen fragt: „Wer hat auf dem Taufkissen gelegen“? 
Welche Befindlichkeiten haben sich abgespielt? 
Welche Emotionen sind hinein gehaucht? 
Was ist aus dem Baby geworden, war es ein Junge oder ein Mädchen, der 
zuletzt zum Heiligen Sakrament der Taufe hin-getragen wurde? 
Wer hat das Kissen genäht, bestickt und gestärkt, welche Gefühle hatte diese 
Person dabei? 
Die runde gestrickte Decke darunter, hat einmal einen Tisch geschmückt, für 
wen wurde gedeckt? 
 
 
 
Ich habe neu gedeckt  in dem ich das Taufkissen daraufgelegt habe, die Maske 
von meinem Gesicht auf das Kissen, mit dem roten Licht der Lampe als ein 
bedrohlich wirkender Lichteinfluss. 
Es symbolisiert aber die Wallungen des Blutes und das Magma der Erde den 
Kreislauf des Lebens, die Beständigkeit des seins. 
Das Spitzendeckchen handgearbeitet von fleißigen Frauenhänden. 
Die Uhr ohne Zeiger- Zeitlos, die Marionette Willenlos gemacht, verführt um 
den Clown nummern spielen zu müssen. Der Maschendraht als Grenze-
Gefangenschaft oder Schutz…….. 
 
 


